
 

 令和７年 ７月 ３１日（木） 

 

令和７年度 第２回（７月） 笑寿苑 運営推進会議 

 

出席者： 地域代表：元民生委員 

     行政代表：雲南広域連合 介護保険課 課長補佐 

     ご利用者代表 

笑寿苑 苑長   

看護主任 

生活相談員・介護支援専門員、会議進行記録 

欠席者： ご家族代表 様（ご家族の都合による） 

介護主任：業務上の都合による。 

介護職員：がいな家リーダー 業務上の都合による。 

介護職員：まめな家リーダー 業務上の都合による。 

 

１．活動状況報告 

（１）笑寿苑利用状況 

・別紙、笑寿苑利用状況（令和７年７月１日現在）を参照。 

 

（２）笑寿苑での取り組みについて（写真を交えて活動報告を行いました） 

・ ６月：笹巻作り、加茂中学校奉仕活動 

・ ７月：不在者投票（参議院議員選挙）、みなみかも保育園さんとの交流会 

 ＊６月の笹巻作りでは、笹の葉の準備、笹の葉整理、団子を捏ねる、笹の葉を巻くな

ど、それぞれで役割を分担しながら笹巻を行ったあと、美味しく笹餅をいただき

ました。同じく６月には、加茂中学校さん１５名の生徒さんが来苑、ユニットの

建物の裏側の落ち葉清掃活動をしていただきました。とても暑い日だったにも関

わらず、一生懸命清掃してくださいました。 

７月では、不在者投票（参議院議員通常選挙）を実施、ユニットからは２名、従来

型からは３名投票に参加されましたが、年々投票参加者が減ってきている状況に

あります。同じく７月には、みなみかも保育園の園児（年長組）さん１２名が来

苑、引率の先生のエレクトーンの演奏や音楽にあわせて、歌や踊りを披露して下

さいました。園児さんの演技が始まると、ご利用者の皆さんも自然に手拍子や笑

顔が溢れました。 

 



（３）今後２ヶ月の活動予定報告。 

 ・８月：七夕会 

・９月：敬老式典 

 

・行政代表「いくつか質問させていただきたいのですが、現在の笑寿苑さんの申し込み 

状況を教えていただきたいのと、市外からの申し込み状況はいかがでしょ 

うか？」 

・施設代表「申し込み状況はおおよそ７０名位でして、年々申込者が減ってきておりま

す。市外からの申し込みもほぼない状況でして、数年前までは数名位の市

外からの申し込みはあったのですが・・・」 

・行政代表「ありがとうございます。もう一つ質問なんですが、医療機関から笑寿苑さ

んに入られる場合で、雲南市外の医療機関から入られる方は多いでしょう

か？」 

・施設代表「数年前までは、市外の医療機関から入られる方も多かったのですが、現在

はほぼ市内の医療機関から入られるのが現状です。申し込み者数も大きく

減少している状況から考えると、それぞれの市内で対応（医療機関⇒施設）

キャパ数が充足しているのではと考えます」 

・行政代表「最後の質問ですが、入居者の皆様の体調はいかがでしょうか？とても暑い

日が続いていますので、体調管理も難しいかと思いますが・」 

・施設代表「４月末～５月のＧＷにかけて、当苑で新型コロナウィルスが感染拡大して

しまいましたが、現在では感染者の確認はありません。しかしながら、他

特養の施設では新型コロナウィルスの感染拡大している所があると聞い

ておりますので、今後も感染拡大防止に努めて参りたいと思います」 

・施設代表「６月頃より体調を崩される方が多く、入退院を繰り返される方もおられま

す。施設ご利用者の平均年齢が９１～９２歳ですので、この暑い時期にど

うしても体調を崩しやすいかと思います。今後も体調管理に努め、主治医

や医療機関との連携を密に図っていきたいと思います」 

・地域代表「特に質問はないですが・・・こう暑い時期が続くとどうしも体調を崩しや

すいと思います。ご利用者の皆様はもちろんですが、職員の皆さんも十分

に体調管理に努めてもらえればと思います」 

・施設代表「それではここで、ご利用者の方も本日ご参加下さいましたので、ご意見を

伺いたいと思います。体調はいかがでしょうか？」 

・ご利用者代表「体調はあんまりだわね（笑）ご飯は食べてますよ」 

・施設代表「昨日と一昨日には、ご家族の面会がありましたね。一緒に孫さんやひ孫さ 

んたちの面会もありましたし。当苑の面会は、現在では予約なしで当日面 

会も可能となっております。また、居室での面会可能となっておりますの 



であわせてご報告致します」 

 

２．その他 

・特になし。 

   

３．次回開催予定：令和７年 ９月２５日（木）１３：３０ 場所：笑寿苑機能訓練室 


