
令和５年 １１月 ３０日（木） 

 

令和５年度 笑寿苑 運営推進会議 

 

出席者： 地域代表：元民生委員 

     行政代表：雲南広域連合 介護保険課  

     笑寿苑 苑長 

笑寿苑 生活相談員・介護支援専門員 （会議進行記録） 

 

欠席者： ご利用者代表、ご家族代表 様（感染防止対策の為） 

     介護主任 看護主任 業務上の都合による。 

     介護職員：がいな家 介護職員：まめな家 業務都合による。 

 

１．活動状況報告 

（１）笑寿苑利用状況 

・別紙、笑寿苑利用状況（令和５年１１月１日現在）を参照。 

（２）笑寿苑での取り組みについて 

・ ８月：そうめん流し 

・ ９月：敬老式典 

・１０月：室内運動会、食欲の秋（松茸ご飯） 

・１１月：紅葉ドライブ（大東町：蓮花寺、奥出雲町：鬼の舌震） 

 ＊９月の運営推進会議では８月と９月の取り組みについて、すでに文章報告とさせて 

いただいているが、６ヶ月ぶりの開催という事もあり、改めて８月からの取り組み 

について、写真を交えながらご紹介とした。 

１０月の室内運動会では、赤・青・黄に分かれて玉入れを行いました。 

１１月には紅葉ドライブとして、大東町東阿用 蓮花寺（１４番札所）と奥出雲町 

鬼の舌震に出掛けました。久しぶりの遠方ドライブに、写真の表情を見て貰えれば 

分かるかと思いますが、ご利用者の皆さんも喜ばれ、紅葉を堪能されました。 

（３）今後２ヶ月の活動予定報告。 

 ・１２月：忘年会（鍋会） 

・ １月：新年書初め、新年会 

 

２．その他 

（１）現在のオンライン面会実施状況 

・ユニット型ご利用者１名：月１回程度（従来型ご利用者１名：２週１回程度） 



（２）対面面会状況 

・Ｒ５年９月２９日（金）より面会制限緩和中（事前予約制で面会受付） 

  面会場所については、面会室及び交流スペースの２ヶ所にて対面面会を実施、 

  面会時間は３０分までとし、人数については３人までとしている。 

なお、小さい子供さんなど３人以上になる場合は、交流スペースにて面会可能。 

＊大人数になる場合はお断りさせていただく場合あり）おられる場合。 

（３） 

 ・行政代表：「前回の時にも聞かせてもらいましたが、現在の申し込み状況はいかが

でしょうか？」 

・施設代表：「現在の申し込み状況ですが、１００名程度の申し込みをいただいてお

りますが、要介護３以上の方の申し込みになると８０名位、さらに申し

込みは継続したいが、今の所変わる予定はない（本人が安定しているの

で出来るなら環境を変えたくないなどの理由）という方もおられるので、

実質７０名程度の待機者と思われます」 

・行政代表：「そうですか。それは他の施設などに入っているから環境を変えてまで

は？という意味合いでしょうか？」 

・施設代表：「そうですね。申し込みした時には入る場所が決まっていなかったが、

申し込み以降に他の施設や事業所に入られた為ですね。雲南圏域だけで

も様々な施設や事業所があるので、その影響があるかと思います」 

・行政代表：「雲南圏域の要介護認定者数には大きな変動なく推移しているので、そ

の影響があるかもしれませんね」 

・地域代表：「笑寿苑さんの利用状況を聞かせてもらいましたが、９０歳以上の方が

多くおられるのですね？」 

・施設代表：「そうですね。９０歳以上になられる方が多くいらっしゃいまして、当

苑ご利用者の平均年齢が９０歳となっております。これまでの平均年齢

は８０歳代がほとんどでした。要因としましては、当苑に入られる方の

ほとんどが９０歳代で入居されている事多いというのがあるかと思い

ます」 

 

３．次回開催予定：令和６年１月２５日（木）１３：３０ 場所：笑寿苑機能訓練室 


