
 

令和６年 ５月３０日（木） 

令和６年度（５月） 笑寿苑 運営推進会議 

 

出席者： 地域代表：元民生委員 

     行政代表：雲南広域連合 介護保険課 

     笑寿苑：苑長 介護主任 看護主任 介護支援専門員 

生活相談員（会議進行記録） 

欠席者： ご利用者代表、ご家族代表 様（感染防止対策の為） 

     介護職員：がいな家リーダー） 業務上の都合による。 

介護職員：まめな家リーダー） 業務上の都合による。 

 

１．活動状況報告 

（１）笑寿苑利用状況 

・別紙、笑寿苑利用状況（令和６年５月１日現在）を参照。 

（２）笑寿苑での取り組みについて 

・ ４月：桜の花見ドライブ、不在者投票 

・ ５月：新茶会、お誕生日会、面会の様子 

 ＊４月の花見ドライブでは、２日に分けて木次方面へ桜を見に出掛けました。 

  ４月１７日に不在者投票（衆議院議員：小選挙区のみ）が行われました。 

  ５月では、新茶の時期という事で新茶と和菓子を準備し提供、また、面会の様子を 

写真を交えて報告を行った。 

＊また、今年度より、ご利用者とご家族のご希望の際には外出も可能としており、 

４月以降に、ご利用者３人の方がご家族と一緒に自宅へ外出されている事も併せて

報告を行う。 

  

（３）今後２ヶ月の活動予定報告。 

 ・６月：笹巻作り         ・７月：ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ（風船ﾊﾞﾚｰなど） 

２．その他 

・地域代表：「笑寿苑さんの利用状況で、ご利用者の平均年齢が９０歳を超えており 

びっくりしました。前回までは８０歳代だったと思いましたが・・・」 

 

・施設代表：「以前は入居申し込みされるご利用者の年齢は８０歳代が多かったのです

が、最近では９０歳以上の方が多くなっておりますのでその影響かもしれ

ません」 



・地域代表：「加茂町の高齢化率も３８％ですし、雲南市の他の町では５０％を超えて

る所もあると聞きます。高齢化がすすんでますね・・」 

 

・行政代表：「地域密着型という事で、地域の方との交流はあるんでしょうか？」 

 

・施設代表：「ｺﾛﾅ禍では感染対策状難しい所がありましたが、昨年の１２月の忘年会で

は町内在住の方をお招きし、唄や踊りを披露していただきました。また、

雲南市の夢発見ｳｨｰｸが開催された際には、当苑では加茂中学生さんの受け

入れをさせていただいております」 

 

・行政代表：「近年では災害等発生しており、加茂町では赤川の氾濫など懸念されます。

地域住民との合同訓練の状況はいかがでしょうか？」 

 

・施設代表：「地域の方との合同訓練は行っておりませんが、以前町内にお話しはさせ

てもらった事があるのですが、高齢の方が多く、また若い世代の方々は、

昼間は仕事で不在といった状況もあり難しいという事でした」 

 

・行政代表：「火事もそうですが、この地域では赤川が近くに流れておりますので、今

後、水害が起こった際、地域の方との連携をどのようにとっていくかを検

討してもらえればと思います」 

 

・施設代表：「これまでに水害訓練を実施した事があるのですが、当苑に水が浸水した

場合、電源コンセントが水でショートし使用出来なくなる事が予想されま

す。苑には発電機が用意されていますがそれで賄えるのか？一時避難場所

として隣接する宇寿荘の２F への避難経路の確認を行いました。今後も対

策を検討していきたと思います」 

 

３．次回開催予定：令和６年 ７月２５日（木）１３：３０ 場所：笑寿苑機能訓練室 


