
H２８年 ７月２８日（木） １４：３０～ 

 

H２８年度 笑寿苑 第２回 運営推進会議 

 

出席者：入居者代表、家族代表、地域代表（民生委員）、行政代表（雲南広域連合 介

護保険課）、 

施設代表（施設長、介護支援専門員、看護主任、がいな家ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ、 

生活相談員～司会進行及び記録者） 

 

欠席者：施設代表（まめな家ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ～研修の為欠席） 

 

１．開会 

２．施設長挨拶～本日はお忙しい中、皆様にお集まり頂きましてありがとうございます。

２ヶ月に１回以上、運営推進会議に対し活動状況を報告し、評価を受

けると共に、運営推進会議から必要な要望、助言等を聴く機会をもう

けなければならないという基準があります。この度も、この基準に準

じて運営推進会議を進めていく事で、入居者の方やご家族、地域の代

表の方、行政の方からご意見、ご要望を伺い、さらなるサービスの質

の向上に努めて参りたいと思います。今後ともよろしくお願い致しま

す。 

 

３．運営推進会議 委員紹介 

 ・名簿順に自己紹介を行う（上記出席者参照） 

 

４．活動状況報告 

（１）笑寿苑利用状況 

・別紙、笑寿苑利用状況をもとに説明を行う。 

・笑寿苑入居者の平均介護度は４,０２（ユニットは３,９５）、平均年齢は８８,３歳。 

 ・出身地別では、加茂町の方は３４名（ユニットは９名）、大東町の方は２７名（ユ

ニットは６名）、木次町の方は２名（ユニットは１名）、三刀屋町の方は４名（ユニ

ットは２名）、松江市の方は２名（ユニットは１名）となっております。 

 

（２）過去２ヶ月間のサービスの提供状況及び活動実績 

・ユニットにおける活動報告では、今月に行われた夏祭りについてその時の写真を交

えながら報告を行う。夏祭りでは、２８家族の６４名の方の参加がありました。年々、



ご家族の方の参加が増えており、孫さん、曾孫さんの姿もあり、大変賑やかに開催

出来たと思います。今後も、このような行事等を通じて、入居者の方、ご家族、地

域の方、施設との繋がりを大切にしていきたいと思っています。 

 また、外出企画では、今月実施した回転寿司に出掛けた事について写真を交えなが

ら報告を行う。日頃と違う店内での食事に、最初は戸惑いながらも、徐々にご自分

の好きなネタを取り食べられ、とても良い表情で楽しんで食べる事が出来ました。

他の活動では、７月にホットケーキ作り、６月には笹巻き作り、松江のフォーゲル

パークへの外出など、ご利用者の皆様に大変好評でした。 

・ちょっこし外出について。 

 今年度も既に取り組んでおり、現時点で１４人の方がご自宅へ外出されております。

今後も外出予定としており、今年度は２２人の方が外出予定となっております。こ

ちらも、年々参加者が増えてきており、ご家族の方にご協力を頂いております。 

 今回は、本日出席して頂いた、入居者代表のちょっこし外出について写真やご本人

の感想を聞かせて頂きながらご紹介させて頂く。 

（３）今後２ヶ月の活動予定。 

 ・今後も、季節に応じた行事の提供や、入居者の方のご希望などを取り入れていきた

いと考えています。また、ご利用者の方で、８月の盆という事で墓参りに行きたい

という要望があるので今後活動予定である。 

 

（４）その他 

 ・入居者代表～「色々な所に連れて行ってもらって感謝しております。散歩とかで少

し外に出るだけでも良い気分転換になります。職員の皆様にはお手数

をおかけしますが、これからも色々な所に出掛けてみたいです。」 

  

 ・家族代表～「母親がお世話になっております。齢を重ねるにつれ体調を崩しやすく

なっておりまして・・・先日も夜間急遽病院にかかる事があり、その

時対応してくれた看護職員さんが、夜遅いにも関わらず対応してくれ

た事への感謝の想いと、夜遅くまで対応する職員さんの大変さを感じ

ました。こういった施設がなければ、とても看る事が出来ないと思い、

今こういった施設がある事のありがたさを感じ、また、安心感もあり

ます。家族としては、これからも十分な事をしてやりたいという思い

と同時に、今後も最後まで笑寿苑で看てもらいたいとも思っておりま

す。よろしくお願いします。」 

 

 

・地域代表～「入居者の方の一人ひとりの要望を取り入れており大変良い取組みだと



思うと同時に、職員さんの対応の大変さを感じました。 

       また、地域との繋がりという事で、加茂の老人クラブとの繋がりを何ら 

かの形で取り組んで頂ければなお良いのかなと感じました。」 

 

・行政代表～「施設と地域との繋がりを通じて信頼関係の構築をしておられるのだな

と感じました。夏祭りでは、加茂の民謡クラブさんとの繋がりがあり良

いと思いました。今後は、他団体の皆さんとの繋がりを拡げて頂けると

なお良いと思います。」 

  

＊入居者代表及びご家族代表は、状況（入居者の体調や、ご家族の都合など）に 

より都度変更があります。 

 

（５）次回開催予定 

 ・平成２８年 ９月 ２９日（木） １４：３０～ 

  場所：笑寿苑 機能訓練室 


