
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

社会福祉法人かも福祉会 

養護老人ホーム 
 

 

活動をホームページでも紹介しています。 

採用情報、アクセスもこちらから。⇒  

社会福祉法人かも福祉会（法人本部） 

雲南市加茂町加茂中 915（笑寿苑内）TEL:0854-49-9545 

養護老人ホーム宇寿荘・宇寿荘特定施設入居者生活介護（一般型） 

雲南市加茂町加茂中 928 TEL:0854-49-7228 FAX：0854-49-8060 

養護老人ホームとは 老人福祉法に基づいて環境上の理由及び経済的理由により居宅におい

て養護を受けることが困難な 65歳以上の高齢者を、市町村長による措置入所にて養護する

施設です。その方が自立した日常生活を営み、社会参加活動に参加するために必要な指導及

び訓練、その他の援助を行うことを目的とします。 

ご利用までの流れ ①市町村へ相談→②市町村へ申込→③市町村が状況等を調査→④市町村

の入所判定委員会で検討・判定→⑤入所決定→⑥入所 ※施設見学随時可能（事前予約） 

生活の流れ 

 

6：30 起床 

7：00 朝食 

 

8：30 ラジオ体操 

9：00 軽作業や 

サロン活動 

 

10：30移動販売での 

お買い物 

（週 1回） 

 

11：00リハビリ体操 

 

12：00昼食 

 

13：00入浴 

 

14：00サロン活動 

 

18：00夕食 

 

21：00就寝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食堂（食事形態に合わせた 

食事の提供） 

軽作業 

大浴場（週 3回まで入浴可能） 買い物 

仏間 

利用料金 入所は市町村の「措置」で行われるため、収入に応じた費用徴収金を市町村へ納

付します。日常生活において必要となる費用（医療費・理美容代・洗濯代他）については、

各自でご負担いただきます。 

施設概要 入所定員 80名。2人部屋。特定施設入居者生活介護の契約により施設の中で介護

保険サービスを受けていただくことができます。 

正面玄関 

居室（全室テレビ、エアコン有） 

宇
う

寿
じ ゅ

荘
そ う

（普通食）  （きざみ食） 

一人一人の思いを大切にし 自分らしく暮らせる宇寿荘 

tel:0854-49-9545
tel:0854-49-7228


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ずーむあっぷ

全ては入居者様の笑顔のために・・・ 

３つの柱を主軸として、入居者様の支援をしています 

■平日のみサロン開催 

喫茶やレクリエーション、 

入居者様同士の交流の場と 

なるような取り組みをして 

います♪ 

◎施設菜園 

3.その人らしい生活 1.一人ひとりの役割を 

       担う 

 

 

2.楽しみのある生活 

一人ひとりに合わせた 

生活時間の提供。 

その人らしさを追求し 

維持に努め、最期まで支

える看取りケアの提供を 

しています 

一人ひとりの能力や 

個性を把握すること

で、生きがい・役割を

見つけ施設でのご近所

付き合いや集団生活を

サポート 

いたします 

一人ひとりに合わせた 

サロン活動、カラオ

ケ、書道などのクラブ

活動や出張販売（飲

食・文具）などを提供

しています 

◎魚釣りゲーム ◎ホット一息お茶タイム

♪ 

◎遠足（一畑薬師参） 

 

◎平行棒にてリハビリ 

■３６５日機能訓練活動を実

施。一人ひとりの能力や状態に

合わせて、機能訓練士が判断し

個別や集団でのリハビリ活動を

行っています♪ 

■毎月様々な行事を開催し、趣味活動をサポート！入居者様全員に四季折々を感じて頂けるよう

毎月行事を計画・実施しています♪ 

◎忘年会にて魚の解体ショー 

実際に宇寿荘ではどのような活動を行っているのか、写真と一緒にご紹介します！ 

◎納涼祭 

◎テレビ体操 

◎お花見 

◎新年会 
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スタッフルーム 機能訓練室

浴室♨

医務室
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1階・2階平面図 


