
 

R５年 ５月 ２５日（木）１３：３０～ 

 

令和５年度 笑寿苑 第１回 運営推進会議 

 

出席者： 地域代表：元民生委員 

     行政代表：雲南広域連合 

     施設長 

生活相談員・介護支援専門員：会議進行及び記録 

欠席者： ご利用者代表 様、 ご家族代表 様 

看護主任、介護主任 

介護職員：がいな家ユニットリーダー 

     介護職員：まめな家ユニットリーダー 

 

１．開会 

 

２．施設長挨拶 

・５月８日以降、新型コロナウィルスが５類に引き下げられ、コロナ対策も節目を迎え

た状況にありますが、当苑におきましては、今しばらくコロナ対策を続けていきたいと

考えております。この度は、皆様の忌憚のないご意見を頂戴致しまして、介護サービス

の質の向上に努めて参りたいと思いますので宜しくお願い致します。 

 

３．活動状況報告 

（１）笑寿苑利用状況 

・別紙、笑寿苑利用状況（令和５年５月１日現在）を参照。 

（２）笑寿苑での取り組みについて 

・３月：花見ドライブ（木次～三刀屋方面）、外気浴＋お茶会 

・４月：不在者投票 

・５月：レクリエーション（風船バレー）、新茶でお茶会（今月末実施予定） 

＊笑寿苑での取り組みでは、写真を交えながらご紹介させていただきました。 

３月の花見ドライブでは、木次～三刀屋方面にご利用者１０名が参加され出掛けられ 

ました。車中から桜を見ていただきましたが、この日は天気が良く、桜も満開で絶好 

の花見日和でした。外気浴＋お茶会では、ポカポカと陽気の中、お茶会を開催、ご利

用者の穏やかでにこやかな表情が印象的でした。４月の不在者投票では、ユニット

型のご利用者が５名、全体では合計１６名の方が投票されました。５月におきまし



ては風船バレーを実施、風船を触ろうと自然に手が挙がるなど、楽しみながらリハ

ビリも行えました。今月末には、新茶の季節という事もあって、新茶と町内のお菓

子店から購入、天気が良ければ外気浴も兼ね外でのお茶会を開催したいと考えてお

ります。 

（３）今後２ヶ月の活動予定報告。 

 ・６月は、笹巻き作りや紫陽花ドライブ、７月は素麵流しと加茂二十三夜花火鑑賞を

予定しています。  

      

４．その他 

・行政代表：「笑寿苑さんの利用者状況を見させてもらいましたが、６９名と空きがあ

るようですね。最近の待機者数はどれ位でしょうか？」 

・施設代表：「現在の所１３０名程度でしょうか。５～６年前に比べるとおおよそ３分

の１位まで減ってきている状況にあります。他施設の増加ですでに他施設

に入居が決まっていたり、慣れた環境から動きたくないといった理由で断

られる方も増えております」 

・行政代表：「現在、面会状況はいかがでしょうか？」 

・施設代表：「当苑では事前予約制で面会を受付中です。多い日で１日６組のご家族の

方が面会されています。５月８日以降は、陰圧装置の中にご利用者とご家

族の方が一緒（ご家族は２人まで）に入られ、感染防止対策（両者マスク

着用＋手指消毒）＋過度な接触とならないよう声を掛けさせていただいて

おります。身体をさすられたり、手を握られたりなどの範囲内であれば、

特に制限を設けておりません」 

・地域代表：「少しずつ緩和されているようですね。何かと大変だとは思いますが頑張

って下さい」 

・施設代表：「励ましのお言葉ありがとうございます。今後も感染状況や社会情勢を鑑

みながら協議、対応していきたいと思います」 

 

５．次回開催予定 

 ・令和５年 ７月 ２７日（木） １３：３０～  場所：笑寿苑 機能訓練室 


