
R 元年 ９月 ２６日（木） １４：３０～ 

 

令和元年度 笑寿苑 第３回 運営推進会議 

 

出席者：地域代表：民生委員 

    行政代表：雲南広域連合 

施設長、看護主任、介護主任 

生活相談員・介護支援専門員：進行及び記録 

欠席者：ご家族代表、介護職員：がいな家ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ 

介護職員：まめな家ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ 

 

１．開会 

２．施設長挨拶 

・本日はお忙しい中、皆様にお集まり頂きましてありがとうございます。 

今年度第３回目の開催でございます。忌憚のないご意見を頂戴致しますよう宜しくお

願い致します。 

３．運営推進会議 委員紹介～名簿順に自己紹介を行う（上記出席者参照） 

４．活動状況報告 

（１）笑寿苑利用状況 

・別紙、笑寿苑利用状況（令和元年９月１日現在）をもとに説明を行う。 

・笑寿苑入居者の平均介護度は４.１０（ﾕﾆｯﾄ４.０５）、平均年齢は８７.４歳。 

 ・出身地別では、加茂町の方３４名（ﾕﾆｯﾄ８名）、大東町の方２４名（ﾕﾆｯﾄ６名）、 

木次町の方７名（ﾕﾆｯﾄ５名）、三刀屋町の方２名（ﾕﾆｯﾄ０名）となっております。 

（２）笑寿苑での取り組みについて 

・７月２３日（火）加茂二十三夜花火鑑賞 

・７月３０日（火）職員勉強会（感染症対策） 

・７月２９日（月）～３０（火）大東高校地域フィールドワーク（施設体験） 

・７月３１日（水）そうめん流し   

・８月５日（水）七夕会、たちばら保育園児さんとの交流会 

・８月の買い物外出、中庭の草取り、おにぎり作り、レクリエーションの様子 

・８月２７日（水）職員勉強会（排泄ケア）  ・９月７日（土）敬老祝賀会 

・９月のレクリエーション、向日葵の種取り、お茶会の様子 

・９月でのちょっこし外出    

＊写真を交えながらご報告させていただく。 

（３）今後２ヶ月の活動予定報告。 



 ・１０月では、２４日と３１日の２日間にかけて、奥出雲おろち号乗車の旅を計画し

ております。ご賛同いただいたご利用者９名とご家族３名、付き添いの職員と共に

出掛ける予定としております。また、数名のご利用者の方がちょっこし外出に出掛

ける予定となっております。１１月では、ユニット菜園で収穫予定の白菜や大根な

どを使った鍋作りを予定しております。 

５．その他 

 ・施設代表～「～さん、笑寿苑での生活はいかがでしょうか？」 

・ご利用者代表～「みなさんによくしてもらい感謝しております。」 

・施設代表～「何か困ったことなどしてみたい事などはございますか？」 

・ご利用者代表～「習字がしたいです」 

・施設代表～「貴重なご意見ありがとうございます。習字の機会を作れるよう調整さ

せていただきます」 

・行政代表～「ちょっこし外出の様子を聞かせてもらいましたが、どのように調整さ

れているのでしょうか？」 

 ・施設代表～「年に１回、ご家族の皆様にちょっこし外出についてのアンケートを 

お配りしております。その中で外出可能なご家族さんと電話などにて日程の調整を 

させていただいております」 

・地域代表～「今回の活動報告はいつもに比べ多かったと思いますが、何か増えた 

要因などがあるのでしょか？」 

・施設代表～「今回の活動報告では、８月～９月と暑い時期だったので外へ出掛ける

機会は減ったのですが、その分、施設の方に多くの方が訪問していただけた事や、

今年度では活動の機会を増やしていく事を目標としておりましたので、交流や活動

の機会が増えたように思います」 

  

＊入居者代表及びご家族代表は、状況（入居者の体調や、ご家族の都合など）により、

できるだけ多くの方に出席いただけるよう、都度ご相談させていただく。 

 

６．次回開催予定 

 ・令和元年 １１月 ２８日（木） １４：３０～  場所：笑寿苑 機能訓練室 


