
H３０年 １１月２７日（火） １４：３０～ 

 

H３０年度 笑寿苑 第４回 運営推進会議 

 

出席者：ご利用者 様  、 ご家族代表 様 

行政代表：雲南広域連合 介護保険課 給付係長 

地域代表：民生委員 

     施設長、看護主任 

介護職員（まめな家ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ） 

生活相談員（介護支援専門員）：進行及び記録 

欠席者： 介護職員（がいな家ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ） 

     介護主任（介護支援専門員） 

１．開会挨拶 

・本日はお忙しい中、皆様にお集まり頂きましてありがとうございます。 

今年度第４回目の開催でございますが、入居者の方やご家族、地域の代表の方、行政

の方からご意見、ご要望を伺い、さらなるｻｰﾋﾞｽの質の向上に努めて参りたいと思い

ます。皆様の忌憚のないご意見を宜しくお願い致します。 

３．運営推進会議 委員紹介～名簿順に自己紹介を行う（上記出席者参照） 

４．活動状況報告 

（１）笑寿苑利用状況 

・別紙、笑寿苑利用状況（Ｈ３０年１１月１日現在）をもとに説明を行う。 

・笑寿苑入居者の平均介護度は４.１０（ﾕﾆｯﾄ４.０５）、平均年齢は８７.９歳。 

 ・出身地別では、加茂町の方４０名（ﾕﾆｯﾄ１２名）、大東町の方１９名（ﾕﾆｯﾄ４名）、

木次町の方７名（ﾕﾆｯﾄ３名）、三刀屋町の方３名（ﾕﾆｯﾄ０名）となっております。 

（２）笑寿苑での取り組みについて 

・１０月 １０日（水）天ぷら作り    ・１０月１７日（水）たこ焼き作り 

・１０月 ３１日（水）ハロウィンおやつバイキング 

・１１月 ７日（水）買い物外出（宍道ベル）  

・１１月 １９日（月）紅葉ドライブ（ループ橋、尾原ダム）  

・１１月２１日（水）笑寿苑運動会   ＊写真を交えながらご報告させていただく。 

（３）今後２ヶ月の活動予定報告。 

 ・１２月には「クリスマス会」、「忘年会」や、１月には「新年会」の行事を計画して

おります。また、１２月には、「ふれあいサンタクロース」さんが来苑予定となっ

ており、毎年クリスマスの時期になりますと「クリスマスケーキ」をプレゼントし

て下さり、大変感謝の気持ちでいっぱいです。 



（４）その他 

・家族代表～「笑寿苑に入り約４ヶ月経ちましたが、最初は環境が変わり心配してい 

ましたが、以前に比べ表情が良く、よく話すようになりまして。 

笑寿苑さんによく看てもらい感謝しております。笑寿苑に入るまでは、 

２ヶ所程違う所で看てもらっておりましたが、今までの中でも一番 

調子が良くなったように感じます」 

・施設代表～「ご本人さんの日頃の様子ですが、入られた当初よりも声に力が入るよ 

うになり、元気になられたように感じます。また、体調も崩される事 

なく過ごされています。」 

・行政代表～「活動報告を聞かせてもらいましたが、外出行事ではご利用者の方も 

       喜ばれると思いますが、過去に雲南圏域の事業所でドライブ中での 

事故が発生した事がありました。事故がないよう、今一度、安全に 

十分な配慮をお願いします」 

・地域代表～「活動報告の天ぷら作りなどでは野菜を切ったりする方などおられまし 

たが、だいたい何人位の利用者の方が参加されているのでしょうか？」 

・施設代表～「その日に体調によってではありますが、ほとんどの方がリビングに出 

られています。リビングにて、野菜を切る音、揚げる音、匂いなどを 

一緒に楽しむ事ができると思います。」 

 ・家族代表～「色々な活動をされているなと改めて思いました。今回の活動紹介では

なかったのですが、子供達とのふれあいがあると利用者の方も喜ぶと

思います。子供達の姿を見ると、高齢者の方の表情が良くなる印象が

あります」 

 ・施設代表～「今回はご紹介できなかったのですが、以前にたちばら保育園さんが来 

苑された際でも、子供達の笑顔にご利用者の表情が大変良かったのが 

印象的でした。今後もそういった交流の機会を図っていきたいと思い

ます。貴重なご意見ありがとうございます」 

 ・施設代表～「この度、皆様にご報告がございます。ご本人さんが旭日単光章を受賞

されました。おめでとうございます。」 

 ・家族代表～「県から表彰をさせてもらうので来庁可能かどうかの連絡がありました

が、来庁が難しいと伝えると、２０日以降に苑の方へ直接、市の方か 

ら伺いますのでという事ですので、その際には宜しくお願いします」 

 ・施設代表～「公職にあって顕著な功績を残された方への賞という事だそうです。 

改めましておめでとうございます」 

 ・施設代表～「笑寿苑での生活はどうでしょうか？」 

 ・利用者代表～うんうんと表情良く頷かれる。 

 ・施設代表～「笑寿苑のお食事はどうでしょうか？」 



・利用者代表～「うまいわね」と笑顔で答えられる。 

・施設代表～「ご利用者の方に直接お褒めの言葉を頂き、ありがとうございます」 

 

＊入居者代表及びご家族代表は、状況（入居者の体調や、ご家族の都合など）により、

できるだけ多くの方に出席いただけるよう、都度ご相談させていただく。 

 

（５）次回開催予定 

 ・平成３１年 １月 ３１日（木） １４：３０～  場所：笑寿苑 機能訓練室 


